LUNDI 27 JANVIER

Menu végétarien
Carottes™ €@ rapées

@ufs durs €° sauce aurore
Boulgour €®

Edam

Compote de fraises

MARDI 28 JANVIER
Potage a la tomate

Sauté de porc@g %5 au curry
Riz €

Vache qui rit

Salade de fruits

(60 % de fruits frais)

JEUDI 30 JANVIER
Pain ¢

Salade de choux rouges™®
Beeuf mironton %

Petits pois

Yaourt €@

Abricots secs

VENDREDI 31 JANVIER
Tzaziki de concombres

Poisson et brocolis®™€ sauce blanche
Brie
Tarte au chocolat

Légende :
Vert : crudités, légumes cuits et fruits

Orange : féculents
Rouge : viande, poisson, ceufs
Bleu : produits laitiers

* . , .
: fruits et légumes de saison
“?'ﬁ;'/ Viande de France

©fo Agriculture biologique

Elevage respectueux de la santé,
de la terre, des animaux et des hommes.

Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons d’approvisionnement ou des problémes techniques



