
 

 

 LUNDI 30 SEPTEMBRE 

Menu végétarien 

Salade de betteraves 

Hachis de riz   

et légumes  

Kiri 

Pommes*  

 

 

MARDI 1er OCTOBRE  

Carottes*  râpées  

Blanquette de dinde  

Petits pois  

Emmental 

Paris Brest 

 

 

 

JEUDI 3 OCTOBRE 

Pain  

Tzaziki de concombres* 

          Jambon grillé        

Haricots blancs  

Cantal 

Pêches au sirop 

 

VENDREDI 4 OCTOBRE       

Melon* 

Merlu au beurre blanc  

Beignets de brocolis 

Yaourt   

 

 

 
Légende : 

Vert : crudités, légumes cuits et fruits  
Orange : féculents 

Rouge : viande, poisson, œufs 

Bleu : produits laitiers 

*: fruits et légumes de saison 

 

        Viande de France  
            

Agriculture biologique 
  

Elevage respectueux de la santé, 

de la terre, des animaux et des hommes. 

 

Les menus peuvent être modifiés pour des raisons d’approvisionnement ou des problèmes techniques 


